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Betreuungskraft für Musik 
und Bewegung (4 Module)

Termine 
27.03.2025 – Musik und Bewegungsimpulse (51108) 
10.04.2025 – Musik und Tanz ein Leben lang (51109)
03.07.2025 – Betrachten – befühlen – besingen (51110) 
13.11.2025 – Rund um die Feste des Jahres (51111)
jeweils 09.00−16.15 Uhr

Kurs 51108–51111

Teilnahmegebühr Die Teilnahmegebühr 
 inklusive der Unterlagen
 beträgt jeweils 145,– €.

Anmeldung
Bitte melden Sie sich mit dem 
umseitigen Formular bzw. online unter 
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de an.

Rücktritt
Anmeldungen können bis zur schriftlichen 
Bestätigung seitens des Wohlfahrtswerks 
kostenlos storniert werden. Bis drei Werktage 
vor Seminarbeginn werden 50 Prozent der 
Kursgebühr fällig, danach wird der gesamte 
Rechnungsbetrag fällig.

Ansprechpartner
Sekretariat   Tel. 0711 / 6 19 26-823
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Anfahrt

Bildungszentrum Wohlfahrtswerk 
Silberburgstraße 93 · 70176 Stuttgart
Sekretariat Tel. 0711/ 619 26-824
Fax 0711/ 619 26-849
info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de

Stadtbahn: Linie U2, U4, U14, U29 und U34
  Haltestelle Berliner Platz

S-Bahn: Haltestelle Stadtmitte
  oder Feuersee

Parkmöglichkeiten:  Parkhaus Tivoli
  Parkhaus Liederhalle/Bosch-Areal 

Das Bildungszentrum ist barrierefrei.



 Hiermit melde ich mich zu der Fortbildung „Betreu-
ungskraft für Musik und Bewegung“ verbindlich an: 

  Kurs-Nr. 51108 am 27.03.2025
  Kurs-Nr. 51109 am 10.04.2025
  Kurs-Nr. 51110 am 03.07.2025
  Kurs-Nr. 51111 am 12.11.2025 
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Betreuungskraft für Musik 
und Bewegung (4 Module) Anmeldung

Thema

Singen, Tanzen und Musizieren ist nicht an einen be-
stimmten Lebensabschnitt gebunden. Auch im hohen 
Alter ist das alles noch im Sitzen oder gar liegend im 
Bett möglich und tut jedem Menschen gut.

Mit diesem vierteiligen Angebot können sich Betreu-
ungskräfte vertieft mit Musik- und Bewegungsangebo-
ten auseinandersetzen und sich so spezialisieren. Ger-
ne können die Angebote auch einzeln belegt werden. 
Der positiven Wirkung von Musik, besonders auch auf 
Menschen mit Demenz, wird sich auf vielfältige Weise 
genähert: Neben viel praktischem Ausprobieren kommt 
auch die Theorie nicht zu kurz.

Die Kursleiterin, Ulrike Eiring, ist staatlich geprüfte 
Musiklehrerin, Autorin des Buches „Aktivieren mit 
Sprichwörtern, Liedern und Musik“ und arbeitet seit 
vielen Jahren einmal pro Woche in einem Altenheim.

Zielgruppe

Mitarbeitende der Pflege, Tagespflege, Sozialen Arbeit 
und der Betreuung 

Referentin

Gaby Neumann
Musikgeragogin

Inhalte
 
Kurs 51108 – 27.03.2025: Musik und Bewegungsimpulse
•	 Wirkung von Musik auf Körper, Geist und Seele
•	 Tänze und Bewegungsimpulse am Bett
•	 Rhythmus und Musik im Alltag

Kurs 51109 – 10.04.2025:  Musik und Tanz ein Leben lang
•	 Lieder mit Körpergesten und einfachen Instrumenten  
 begleiten
•	 Tänze im Sitzen und mit dem Rollator
•	 Musikstunden gestalten

Kurs 51110 – 03.07.2025: Betrachten – befühlen –  
besingen – bewegens
•	 Aktivieren mit Alltagsgegenständen
•	 Wecken aller Sinne
•	 Bewegung mit Musik

Kurs 51111 – 13.11.2025: Rund um die Feste des  
Jahreskreises
•	 Sprichwörter und Redewendungen
•	 Musikalische Biografie-Arbeit
•	 Klingende Geschichten
Alle Module können auch einzeln gebucht werden. Beim Besuch  
aller 4 Fortbildungen erhält der/die Teilnehmer*in ein Zertifikat 
„Betreuungskraft für Musik und Bewegung“.

Datenschutzinformation: Wir verarbeiten Ihre Daten auf Grundlage der 
EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechtsgrundlage ist Artikel 6 Absatz 1 
lit. b und lit. f) zum Zweck der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing 
für unsere Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen 
erhalten Sie auf unserer Internetseite: www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz 
und www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen


