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Termin 18.02.2020 Anfahrt
09.00-16.15 Uhr
Bildungszentrum Wohlfahrtswerk
Kurs 5172 SilberburgstraBe 93 - 70176 Stuttgart
Sekretariat Tel. 0711/619 26-822
Teilnahmegeblihr  Die Teilnahmegebiihr Fax 0711/61926-849
inklusive der Unterlagen info-bildungszentrum@wohlfahrtswerk.de
betrdgt 135,- €.
Stadtbahn: Linie U2, U4, U14, U29 und U34
Anmeldung Haltestelle Berliner Platz
Bitte melden Sie sich mit dem S-Bahn: Haltestelle Stadtmitte
umseitigen Formular bzw. online unter oder Feuersee
www.bildungszentrum-wohlfahrtswerk.de an.
Parkmaglichkeiten: Parkhaus Tivoli
Riicktritt Parkhaus Liederhalle/Bosch-Areal
) _ - _ _ - Bildungszentrum
Anmeldungen kdénnen bis zur schriftlichen Das Bildungszentrum ist barrierefrei.
Bestitigung seitens des Wohlfahrtswerks Bildungszentrum \ Wohlfahrtswerk
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Gedachtnistraining nach
Stengel — mit allen Sinnen

Thema

Geddachtnistraining nach Stengel ist ein Ansatz, bei
dem ein motivierendes und spielerisches Vorgehen im
Mittelpunkt steht, das alle Sinne anspricht.

Man kann diese Trainingsmethode zur allgemeinen
Aktivierung in Gruppen nutzen oder als ein gezieltes
Einzeltraining einsetzen, um bestimmten kognitiven
Symptomen zu begegnen. Bei Menschen mit Demenz
steht ein spielerisches Vorgehen im Vordergrund.
Das ,Training" soll Freude machen und Frustrationen
vermieden werden.

Gedachtnistraining nach Stengel ist als eines der
wenigen psycholgischen Trainingsverfahren evaluiert
und erfiillt alle wissenschaftlichen Standards fiir ein
solches Training.

Zielgruppe

Mitarbeitende der Pflege, Tagespflege, Sozialen Arbeit
und der Betreuung

Inhalte

e Kurzer Uberblick tiber den aktuellen Stand der
Forschung zum Thema ,Kognitives Training/

® Ged3chtnistraining Gehirntraining”

e Kurzer Uberblick iiber anatomische und physiolo-
gische Grundlagen kognitiver Funktionen und der
Gedachtnisbildung

® Sinnesphysiologie

e Stand neuester Therapie- und Pflegeforschung zum
Thema ,Kognitives Training"

® Kognitives Training von Dr. med. Franziska Stengel
.mit allen Sinnen" in Theorie und Praxis

Referentin

Dr. med. Sabine Ladner-Merz
Kognitives Training nach Dr. Franziska Stengel

Datenschutzinformation: Wir verarbeiten lhre Daten auf Grundlage der
EU-Datenschutz Grundverordnung, Rechtsgrundlage ist Artikel 6 Absatz 1
lit. b und lit. f) zum Zweck der Anmeldung, Betreuung und Direktmarketing
flir unsere Seminare. Weitere Datenschutz-Teilnehmerinformationen
erhalten Sie auf unserer Internetseite: www.wohlfahrtswerk.de/datenschutz
und www.wohlfahrtswerk.de/bz-anmeldebedingungen

Anmeldung

Hiermit melde(n) wir unsfich mich zu der Fortbildung
.Geddchtnistraining nach Stengel - mit allen Sinnen”
verbindlich an: Kurs-Nr. 5172 am 18.02.2020

Kosten tibernimmt Arbeitgeber: D ja D nein
|:| Ich bin an Einladungen durch das
Bildungszentrum Wohlfahrtswerk interessiert.
Rechnungsanschrift (bitte in Druckschrift!)
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