
-

12 Menü I Menü II

10.03.25

 
a1 593 kcal 432 kcal

11.03.25

a1 743 kcal 548 kcal

12.03.25

a1 793 kcal a1 582 kcal

13.03.25

a1 536 kcal a1 560 kcal

14.03.25

632 kcal a1 629 kcal

15.03.25

621 kcal

16.03.25

a1 664 kcal

Basmatireis und Broccoli

Rosenkohl und Kroketten

Kräuterhackbraten mit
Pommes und Salat

***

***

Fruchtquark

***

Sonntag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

***

16. März 2025

Montag

Dienstag

***
Cordon Bleu mit Nudeln , Gemüse-Vollkornbratling mit

"Haus im Park"

Soße und Salat

Brühe mit Markklößchen

10. März 2025

***

***

Brühe mit Markklößchen

***

Spinatcremsuppe Spinatcremsuppe

***
Zitronencreme Zitronencreme

Polentaschnitte mit Buttergemüse

Nusspudding

Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe

Nusspudding

Truthahnschnitzel natur mit Paprikasoße ,

Veggibällchen mit Rahmgemüse
und CousCous

Rösti mit Tomaten-Käse
überbacken und Salat

Kesselfleisch mit Sauerkraut
und Semmelknödel

frisches Obst

Hühnersuppe mit Fadennudeln

******
frisches Obst

***

***

Fischfilet in Schnittlauchsoße mit

Erbeermousse

Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe
***

Erbeermousse

vom

***

***

***

Obstsalat

Bohnen-Gemüseeintopf mit

Ebly-Gemüsepfanne

Kartoffeln und Brot

mit Kroketten und Kaisergemüse

Apfelmus mit Sahne

Lauchcemesuppe

Putenbraten mit Champigonrahmsoße

***

***

***
Bestellungsannahme: 07476/943911

Bulgur und Salat

Infos:

Speisepläne auch unter
www.wohlfahrtswerk.de

und Salat

***

***

Hühnersuppe mit Fadennudeln

Fruchtquark

mit Kräuterrahmsoße und Salat
***

***

http://www.wohlfahrtswerk.de/

