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Menü I Menü II

06.01.25

Feiertag
a1,c,g,i, 752 kcal a,c,g,i,a1, 628 kcal

07.01.25

a1,g,i,j. 857 kcal a1,c,g,i, 548 kcal

08.01.25

a1,c,g,i,j, 721 kcal a1,c,g,i, 582 kcal

09.01.25

a1,g,i,j, 764 kcal a1,g,i,j, 560 kcal

10.01.25

a1,c,g,i,j, 517 kcal kcal

11.01.25

i,a1,g, 748 kcal

12.01.25

a1,g,c,i,j, 632 kcal

***

Schweinebraten mit 

Gemüsereis und Salat

 

Spätzle und Salat

Fleischküchle  mit Püree
und Karottengemüse

***

***

Quarkcreme

6. Januar 2025

***

***
Obst

***

Sonntag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

12. Januar 2025

Montag

Dienstag

Gegrilltes Kassler mit

"Haus an der Steinlach"

grünen Bohnen und Kroketten

Klößchensuppe

Frühlingssuppe

Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe

***
Vanillecreme

***

***
Ofenschlupfer mit Äpfeln

und Vanillesoße
Gegrillter Hähnchenschenkel mit

Röstiecken und Salat

Obst

Saure Leber mit Bratkartoffeln

Vanillepudding mit Roter Grütze

Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe

Vanillepudding mit Roter Grütze

Frühlingssuppe

Quarkcreme

Birnenkompott

mit Tomaten, Salat
***

***

Blumenkohl Schnitzel
mit Reis und Rote Beetesalat

*** ***

Seelachsfilet in Zitronensoße

Birnenkompott

Grießsuppe Grießsuppe
*** ***

Pudding

Gurkencremesuppe

Rinderroulade mit

***

***

***

vom

1)
 mit Farbstoff, 

2)
 konserviert, 

3)
 mit Antioxidationsmittel, 

4)
 mit Geschmacksverstärker, 

5)
 geschwefelt, 

6)
 gewachst, 

7)
 mit Phosphat

***

***

***

Früchtejoghurt

Gulascheintopf mit Gemüse

Wirsing-Kartoffelauflauf

und Brötchen

Püree und Salat

Bestellungsannahme: 07473/376109

Infos:

Speisepläne auch unter
www.wohlfahrtswerk.de

und Salat

***

***


